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SA FAR DU OPTIMALT
RESULTAT PA DINA BILDER!

For att dina bilder ska bli bra i dagspress maste de anpassas

for de speciella forutsattningar som rader vid dagstidnings- \‘
tryck. Med hjélp av Wan-Ifras internationella ICC-profiler och

Crafiska Foretagens farginstallningar och rekommendationer

har du alla férutsattningar for att skapa bilder anpassade for

svensk dagspress.

Grafiska Foretagens instdllningspaket WAN-IFRAnewspaper26v5.icc
WAN-IFRAnewspaper26v5 innehdller:

*  WAN-IFRAnewspaper26v5.icc - ICC-profil f6r

separation av firgbilder anpassade f6r dagspress. “
*  WAN-IFRAnewspaper26v5_gr.icc - ICC-profil for
graskalebilder anpassade f6r dagspress.

e Dagspress 26v5.csf - Rekommenderade firginstill-

ningar f6r svensk dagspress i Adobes programvaror. WAN-IFRAnewspaper26v5_gr icc

Paketet WAN-IFR Anewspaper26v5 finns att ladda ner pa:
www.dagspress.se/teknik

Dagspress 26v5.csf

Dagspress 26v5.joboptions
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BETRAKTNINGSMILIO

Innan du borjar arbeta med din bilder dr det viktigt att du
skapar ratt forutsattningar runt omkring dig. Vilket ljus du
betraktar bilderna i och den miljo du arbetar i har en stor

inverkan pa din farguppfattning.

Betraktningsljus

Vart fargintryck dr helt beroende av betraktningsljuset. En
firg kan upplevas pa ett sitt i en belysning och helt annor-
lunda i en annan. Detta beror pé att somliga ljuskillor endast
dterger ett begrinsat omfiang av firger. Ljusets firg anges 1
firgtemperatur med mattet Kelvin (K). For lag firgtempera-
tur ger ett gulare ljus medan en f6r hog firgtemperatur ger ett
blaaktigt intryck. Firgintrycket paverkas dven av ljusstyrkan.
En hogre ljusstyrka gor det enklare att urskilja ritt och fel i
bilden. Darfor dr det viktigt att du betraktar dina bilder i en
standardiserad belysning. Standard i den grafiska branschen
ar 5000 Kelvin, och ljusstyrkan bér vara 2000 £ 250 lux och
skall vara 2000 + 500 lux. Lystér med 6nskade egenska-

per finns hos aterforsiljare av grafisk utrustning, samt hos
tillverkare och grossister. Aven dagsljus fungerar utmirkt att
betrakta 1.

Omgivning

Betrakta dina bilder i en milj6 som innehaller en konstant
ljusnivi och firgtemperatur. Forsok att uppnd en lag omgiv-
ningsbelysning runtom bildskdrmen genom att skidrma av sa
mycket som mdéijligt. Undvik kraftigt firgade viggar eftersom
det kan paverka firgupplevelsen nir du arbetar med dina bil-
der. Omgivande ytor, sisom tak golv och viggar, som ligger
inom ditt synfilt bor ha neutrala firger. Undvik dven kraftigt
ljus fran fonster och lampor som lyser direkt pa skidrmen.
Aven firgerna pa dina klider kan reflekteras pa skirmen och
péaverka hur du uppfattar firgerna pa bildskdrmen.

Ta bort alla firgglada bakgrundsfirger pd bildskirmen. Oroli-
ga eller firgstarka moénster som omger ett dokument paverkar
firguppfattningen. Anvind girna en neutralgra bakgrunds-
firg pa bildskdrmens skrivbord och i programmen.
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5000 K

Tank pa att
anvdnda lysror med ratt
betraktningsljus.

Bild betraktad i glod-
lampsljus
(<5000 Kelvin)

Bild betraktad med ratt
betraktningsljus
(5000 Kelvin)

Bild betraktad i starkt
och kallt blaaktigt ljus.
(> 5000 Kelvin)
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SKARMKALIBRERING

For att Grafiska Foretagens verktyg ska fungera som det
dr tankt dr det viktigt att du kalibrerar och karaktariserar
din bildskdrm regelbundet.

Kalibrering & karaktarsering

Kalibrering och karaktirisering av bildskirmen utférs med
hjilp av ett mitinstrument (en kalibrator) och tillhéran-

de programvara. Dessa finns i minga olika former och
prisklasser. Innan kalibreringen borjar bor bildskdrmen ha
varit paslagen i ca en halvtimme sa den uppnatt stabil vir-
me. Om firgtemperaturen redan ir ritt behdver den inte
kalibreras. Kalibratorn fists pa skirmen och sedan foljs
programmets instruktioner.

Forsta steget dr kalibreringen da skidrmens ljushet och
kontrast justeras. Steg tva dr sjdlva karaktiriseringen av
bildskdrmen dé vitpunkt (firgtemperatur), gammavirde
och ljusstyrka stills in. Rekommenderade virden ser du
nedan. Karaktiriseringen resulterar i en ICC-profil for
bildskdrmen som genereras av programmet. Profilen
beskriver firgegenskaperna for bildskdrmen.

OBS! En bildskirms prestanda forsamras med tiden.
Dirf6r bor du kalibrera bildskidrmen regelbundet,
ungefir en gang per manad.

Kontrollera din bildskdarm

Ett referenstryck kan anvindas som ett hjilpmedel f6r

att kontrollera att bildskdrmen ér ritt kalibrerad. Grafiska
Foretagen har ett referenstryck som finns i digital form for
visning pa bildskdrmen samt motsvarande 1 tryckt form foér
jamforelse mellan bildskdrmens kalibrering och dagstid-
ningstrycket. Fér korrekt visning pa bildskdrmen krivs

att Tidningsutgivarnas firginstillningar och ICC-profil

ir aktiverade. Trycket ska granskas under standardiserat
betraktningsljus.

1. Bestill hem referenstrycket fran
www.dagspress.se/teknik.

2. Kalibrera bildskidrmen enligt ovan.

3. Installera Grafiska Féretagens ICC-profiler
och firginstillningar (se s. 6-8).

4. Ladda hem en referensbild fran
www.dagspress.se/teknik.

5. Oppna bilden i Photoshop och kontrollera att
du har ritt firginstillningar (se s. 7).

6. Jimfor referenstrycket med vad du ser pa
bildskdrmen.

Riktvarden vid skarmkalibrering

Vitpunkt: D50 (5000 K)
Gamma: 2,2
Ljusstyrka: ca 80-120 cd/m?
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| CC-PROFILER

ICC-profilerna beskriver de farger som ar mojliga att repro-
ducera i dagstidningstryck. De anvdnds vid konverteringen
fran RCB till CMYK och RGB till gra-skala. Fargerna i bilder-
na blir ddrmed optimalt anpassade fér dagstidningstryck.

Varfor behovs ICC-profiler

1CC-profilerna hjilper dig med tva saker. For det forsta ser
de till att du far en konvertering frain RGB till CMYK eller
graskala som fungerar bra att trycka i dagspress. Utan en
1CC-profil riskerar bilderna att gro igen vilket g6t att man
férlorar nyanser och tappar detaljer i morka omraden. For
det andra gér ICC-profilerna det méjligt att simulera hur
CMYK- eller griskalebilden kommer att se ut i tryck redan
pa bildskirmen. Detta forutsitter att bildskdrmen ar korrekt
kalibrerad (se sid.5).

Har placerar du dina ICC-profiler

Mac OS X: Macintosh HD: Library/Application Support/
Adobe/Color/Profiles

Windows: Hogerklicka pd profil och sedan installera.
Profilen finns hir: C: Windows/System 32/Spool/Drivers/
Color)

OBS! Bilderna till hoger illustrerar forvintade resultat i
tryck. Grafiska Foretagen rekommenderar tva
ICC-profiler for dagspress:

*  WAN-IFRAnewspaper26v5.icc
avsedd for firgbilder

*  WAN-IFRAnewspaper26v5_gr.icc
avsedd for graskalebilder
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WAN-IFRAnewspaper2bv5.icc

Installningsfil for fargbilder

AN

WAN-IFRAnewspaper26v5_gr.icc

Installningsfil for graskale-
bilder

Bild anpassad for dagspress
med Grafiska Foretagens
ICC-profil.

Bild utan anpassning.
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FARGINSTALLNINGAR

Farginstdlliningarna i WAN-IFRAnewspaper beskriver
farghanteringsrutinerna i programmet sasom vilken arbets-
fargrymd som ska anvandas, vilka ICC-profiler som skall
anvadndas vid separering, samt hur bilderna ska hanteras nar
de konverteras mellan olika fargsystem.

Farginstallningar for Adobe Photoshop

1. Placera filen Dagspress 26v5.csf 1 mappen
Settings.

Windows: Program Files/Common Files/
Adobe/Colot/Settings

Mac OS X: anvindare/”’din anvindare”/Bibliotek/
Application Support/Adobe/Colot/Settings

2. Oppna Photoshop.
Vilj Redigera > Firginstillningar..

»

4. Idropplisten Instillningar viljer du
Dagspress 26v5.csf.
5. Klicka pa OK.

Denna farginstallning dr
en generell rekommen-
dation. Om du av na-
gon anledning behover

andra installningar gar
det bra. Det viktigaste
dr att du ser till att
WAN-IFRAs
|CC-profiler anvands.

Firginstillningar

FARGINSTALLNINGAR
FOR DAGSPRESS

Dagspress 26v5.csf
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y - Dina Creative Suite-program &r
@ med hjalp av samma far enhetlig farg g
Avbryt
-~ Instdllningar: [ Dagspress 26v5 I3 i
Las in...
— Arbetsfirgrymder
RGB: | sRGBIECE1966-2.1 s
CMYK: | WAN-IFRAnewspaper26v5 '3]
- Farre alternativ
Gri: | WAN-IFRAnewspaper26vs_gr y
Dekorférg: | Dot Gain 25% & M Férhandsvisa

a

RGE: | Bevara inbiddade profiler ¥ !
CMYK: | Bevara inbaddade profiler ¥ !
Gré: | Bevara inbiddade profiler . !

Ej matchande profiler; ) Frigavid Oppna [ Friga vid Kiistra in

ax

ar

Prafiler som sakns: (] Fraga vid Oppna

Motor: | Adebe (ACE) -:!
Atergiving: | Percepruali -é]

# Anvand svartpunkrskampensaring
[ Anvind gitter (B-bitars /kanalbilder)

] Kempensera far scenrefererade profiler

— Awancerade kontroller

(] Tunna ut bildskarmsfarger med: %
(] Blanda RGE-farger med hjdip av gamma:
) Blanda textfarger med hjalp av gamma:

9
Dagspress 26v5: 2015-09-04 Grafiska Foretagens standardinstalining for
dagspress. Anvander nya profiler far rullaffset caldset {IFRA
26). Martin Elofsson grafiska.se och Magnus Brolin altamontmedia_se
Infarmation ach filer dagspress.se/teknik
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YNKRONISERA FARGINSTALLNINGAR
SYNKRONIS GINS G < OBS!
MELLAN ADOBE PROGRAM | CC

Bridge ar det effektivaste

sdttet att fa farginstall-
ningar ratt i alla Adobes
program.

Om du anvander flera Adobe-program och arbetar i CC kan
du aktivera farginstallningar i programmet Bridge. Adobe
Bridge fungerar som en kontrollcentral i Adobe CC och hdr
kan du bland annat synkronisera farginstallningar mellan
programmen sa att farghanteringen appliceras pa samtliga
Adobe CC program.

1. Placera filen Dagspress 26v5.csf i mappen Setings.

Windows XP: Program Files/Common Files/Adobe/Color/Settings
Mac OS X: Bibliotek/Applications Support/Adobe/Colot/Settings

Oppna Bridge.
Vilj Redigera > Firginstillningar f6r Creative Cloud...
Klicka f6r rutan Visa utdkad lista 6ver firginstillningsfiler.

Ao N

Vilj Dagspress 26v5.csf fran listan och klickapa Tillimpa.

Farginstdllningar fér Suite

Synkroniserad

Creative Suite-programmen har synkroniserats med samma
farginstdllningar.

Dagspress 26v5
2015-09-04 Grafiska Féretagens standardinstillning fér dagspress. Amvinder nya

standardiserade profiler fér rulloffset coldset (IFRA 26). Martin Elofsson grafiska.se
och Magnus Brolin altamontmedia.se Information och filer dagspress.se/teknik

®®a fargpressen_v3_2006
=] _,'. Tidningsutgivarnas firginstillning for material som ska tryckas i svensk dagspress.

Mer information finns pa ; www.tu.se -- Pa uppdrag fran Tidningsutgivarna,
Magnus Brolin, Altamont Media Visterds AR 2006-05-03

!' Prepress (Europa) 3

2. 1% Farberedelse av innehdll far allminna utskriftsfarhillanden i Europa. CMYK-virden
Q. bewvaras. Profilvarningar ir aktiverade. Anvinder en uppdaterad CMYK 1CC-profil
far offsettryckning pa bestruket papper (FOGRA3 Q).

Farberedelse av innehdll far allminna utskriftsférhallanden i Nordamerika, CMYK-
varden bevaras. Profilvarningar dr aktiverade. -

(== Prepress (Nordamerika) 2
=

Y
"-’!'. 5G_Typl-3 -

[ Visa utéikad lista dver farginstillningsfiler

( Visa sparade farginstéliningsfiler ) Tillimpa (_ Avbryt )
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BILDBEHANDLING

For att fotografiska bilder ska bli bra i dagstidningstryck mas-
te de bearbetas for de speciella forutsattningar som rader.
Viktiga parametrar dr kontrast, grabalans samt bra fargater-
givning. Innan bildbehandlingen borjar maste bildskarmen
vara ratt kalibrerad samt farginstaliningar och ICC-profiler
for dagstidningstryck vara aktiverade.

Bildbehandling i Photoshop

For att gora bildbehandlingen sa flexibel som méjligt bor
du anvinda justeringslager nir du gor dina ton- och fargjus-
teringar pa bilden. Detta ger dig méjlighet att prova olika
instillningar och dndra justeringarna nir du vill utan att du
férlorar data frin bildlagret.

usteringslager skapar du genom att vilja er > INytt
ingslager skapar du g lia Lager > Ny,
Justeringslager. Om du bara vill paverka en del av bilden med
dina justeringar kan du anvinda dig av en lagermask, Lager >
Lagermask.

For att fd en sa effektiv bildbehandling som m&jligt dr det
dven viktigt att bildjusteringarna utfors 1 en viss ordning. Hir
féljer ett exempel pé en limplig arbetsordning f6r bildbe-
handling:

Nivier
Lager

© Grafiska Foretagen
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rinstéllning: | Standard B o= o )
HeTna H
. -~ Kanal: [RGB 8
Normal * | Opaciter:
Ingdngsnivier:
us [ o 4 8 Fyll:
= ED Nyans/mattnad 1
Vv a4
® | B GD o Py ry % | ®Forhandsvisa
o]
L] -
[T &D Nivier 1 Utgangsnivier:
w - [
® Bakgrund &
LB b | 255 |
® i O e B 3§
..........
Kurvor, Nyans/méttnad
fgen W = 6 > (Eg s o)
— Kanal: [RGB Cabye )
= S (Master———— o
Nyans:
) yans C
€ =)
Alternati iv. T
™ Forhandsvisa
Ljushet: o]
Utvarde OFa
is1 ] R} A 2 Fesrhandsvisa
. o
Invirde:
© [18 | £ 2 & OVisabonfal
() Visningsatternativ for kurvor

1.  Satt svart- och vitpunkt
Vilj Lager > Nytt justeringslager > Nivaer £or att justera
svart och vitpunkt. Sma vita ytor utan detaljer kan med
tordel vara pappersvita. Justera vit-och svartpunkt
genom att dra i reglagen.

2. Justera kontrast och grabalans
Vilj Lager > Nytt justeringslager > Kurvor for att justera
kontrast och gribalans. Genom att dndra kurvans
form dndras bildens kontrast. En brantare kurva ger
en storre kontrast 1 bilden. Justera kontrasten sa att
bilden ser bra ut. Var inte ridd f6r hég kontrast, men
se upp sa att detaljer i ldgdagrar och hogdagrar inte
férsvinner. Det dr dven viktigt att justera grabalansen
noggrant. Det som ska bli gritt i tryck ska se gratt ut
pa bild-skdrmen. For att justera grabalansen kan du
anvinda den grd pipetten. Klicka pd den del i bilden
som du vill ska vara helt gr i tryck sa kommer Svriga
firger att justeras ddrefter. Om du inte hittar ndgon del
i bilden som ska vara neutral men dnda tycker att firg-
balansen i bilden ér felaktig kan du anvinda verktyget
Firgbalans genom att vilja Lager > Nytt justerings-lager
> Firgbalans.

3. Justera farger
Vilj Lager > Nytt justeringslager > Nyans/ Mdttnad £6r att
justera nyans, mittnad och ljushet i bilden. Justera s
att fargerna ser naturliga ut. Var extra noggrann med
hudtoner och andra firger som vi alla litt kinner igen:
svenska flaggan, falurédfirg osv. Ett alternativt verktyg
tor frg-justering ar
Lager > Nytt justeringslager > Selektiv fargindring.

4. Spara bilden i RGB-lage
Spara bilden med alla justeringslager och inbdddad
profil innan du gir vidare och tryckanpassar bilden
(s.10). Det kan vara bra att ha kvar lagren om du

senare vill ga tillbaka och géra korrigeringar. Formaten
TIFF och PSD kan inkludera bade lager och profil.
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TRYCKANPASSNING

Nir du dr n6jd med bildbehandlingen ér det dags att anpassa
bilden f6r dagstidningstryck. Hir 4r det viktigt att kontrollera
att du har ritt storlek och upplosning pé bilden, att du ligger
pé extra skirpa pa bilden samt att du konverterar bilden till
CMYK.

Upplosning & storlek

Borja med att ligga samman alla justeringslager genom att
vilja Lager > Gor till ett lager. Kontrollera sedan att du har ritt
storlek och upplésning pa bilden. I dagstidningstryck bor
firg- och graskalebilder ha en upplésning pa minst 140 dpi,
hogst 260 dpi (vilket motsvarar +/- 30 % i layoutprogram-
met). Upplosning och storlek kontrollerar du i rutan Bildstor-
lek genom att vilja Bild > Bildstorlek.

Skarpa

Vid rastrering och tryck férsimras detaljskdrpan, vilket gér
att man maste kompensera for detta genom att 6verdriva
skirpan. Genom att anvinda filtret Oskarp mask far du skir-
pa i tryck. Visa bilden pa skdrmen i den storlek bilden ska

ha i tryck. Valj Filter > Skdrpa > Oskarp mask. Se till att vyn i
Oskarp mask visar bilden i 100 procent och att Férhandsvisa
ir ikryssad. Still in Radie till ca 1,0 och Tréskelvirde till 0.
Oka direfter Mingd s att bilden blir betydligt skarpare in
det resultat du vill ha i tryck. Till sist kan troskelvirdet 6kas
forsiktigt sa att brus och korn inte skirps si mycket. Ett f6r
hégt tréskelvirde resulterar i kantiga konturer och oskarpa
detaljer.

Konvertera bilden till CMYK

Innan bilden ska skickas till tryck maste den konverteras

fran RGB till CMYK eller graskala. Detta gér du genom

att vilja Bild > Lége > CMYK-farg, alternativt Bild > Ldge >
Griskala. Nir du konverterar dina bilden 4r det de profiler
som angetts i firginstillningarna (se sid. 7) som appliceras pa
bilden. CMYK-bilden kan nu uppfattas nigot mindre mattad
i firgerna nir du betraktar den pa bildskdrmen, men firgerna
ir nu anpassade for att tryckas i dagstidningstryck.

Nu ar bilden fardig att levereras till tryckeriet!
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200 dpi

I dagstidningstryck

bor firg- och gra-
skalebilder ha en
upplosning pa 200
dpi.

Oskarp mask
Avbryt |
EFﬁrhandsvisa
=] 100%
-
Radie: Pixlar
&
Troskelvirde: nivaer
-
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